Opera Diocesana Madonna dei Bambini

VILLAGGIO DEL RAGAZZ0O

Centro Franco Chiarella

Comunicato stampa

Reveries
dall'immaginazione creativa all’efficacia terapeutica

Alla Biblioteca Civica Berio di Genova, in Via del Seminario, 16, la
Comunita Terapeutica per tossicodipendenti del Centro Franco
Chiarella di Chiavari organizza per sabato 21 febbraio 2009 un
convegno sulle attivita espressive e tossicodipendenza, con una mostra delle
opere pittoriche realizzate dai suoi ospiti.

Si intitola Reverie - dall'immaginazione creativa all’efficacia terapeutica il convegno che la
Comunita Terapeutica per tossicodipendenti del Centro Franco Chiarella di Chiavari organizza
per sabato 21 febbraio 2009 dalle ore 9.30 alle 13.00 e che sara ospitato nella Sala dei Chierici
della Biblioteca Civica Berio di Genova.

L'accresciuto interesse di questi ultimi decenni, in ambito terapeutico, per l'impiego di attivita
artistico/espressive nella trattazione di forme di disagio, & dovuto alla loro capacita di rappresentare
uno spazio creativo ideale in cui far confluire quei bisogni comunicativi ed emotivi che non possono
essere incanalati nell’'uso convenzionale del linguaggio verbalizzato logico-razionale. A partire dal
2001, all'interno dei percorsi tradizionali, la Comunita Terapeutica del Centro Franco Chiarella di
Chiavari ha proposto ai suoi ospiti un coinvolgimento con attivita creative ed artistiche in cui,
sperimentando tecniche espressive verbali e non verbali, ma privilegiando queste ultime, poter
usufruire di spazi esperienziali di integrazione emotiva, cognitiva e relazionale, al fine di agevolarli nel
recupero di un benessere psicofisico e per un nuovo reinserimento sociale. Prendendo spunto dal
racconto dell’esperienza maturata in questi anni dalla Comunita Terapeutica, il Convegno si propone
come momento di riflessione sul valore educativo, terapeutico e riabilitativo della attivita espressive
nell’'ambito delle tossicodipendenze.

Al convegno, che sara condotto dal dott. Luigi Ferrannini, Direttore del Dipartimento di Salute
Mentale dell’Asl 3 di Genova, porteranno i loro saluti il dott. Claudio Montaldo, Assessore alla Salute
della Regione Liguria, la dott.ssa Milo Bertolotto, Assessora all’'Organizzazione e Personale, alle
Carceri della Provincia di Genova, la dott.ssa Roberta Papi, Assessora alle Politiche Socio Sanitarie
del Comune di Genova. Gli interventi saranno a cura di:

- Mons. Luigi Palletti, Vicario Generale e Vescovo Ausiliare della Curia di Genova,

“Comunicare per ritornare a vivere”,

- Dott. Enrico Costa, Presidente del C.E.I.S di Genova,

“Nuove ipotesi di lavoro nel trattamento delle tossicodipendenze”,

- Prete Rinaldo Rocca, Presidente del Villaggio del Ragazzo di Chiavari,

“L’arte dello scoperchiamento”,

- Dott. Raffaele Girlando, Direttore della Comunita Terapeutica per tossicodipendenti,

"Le tre porte”

- Prof. Antonio Guerci, Docente di Antropologia dell’Universita degli Studi di Genova,

“Uno sguardo antropologico sull’arte nella terapia”
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- Dott. Gerardo Manarolo, Dirigente Medico I Livello, Dipartimento di Salute Mentale, Asl 3 Genova
"Terapie espressive e percorsi terapeutico-riabilitativi”

- Dott. Roberto Pagni, Coordinatore delle Attivita Espressive e della Comunicazione della Comunita
Terapeutica per tossicodipendenti,

"I percorsi espressivi in comunita”

- Paolo Dada, Educatore, Responsabile del laboratorio di Pittura della Comunita Terapeutica per
tossicodipendenti,

"Il laboratorio di Pittura”.

Con la mostra, che verra inaugurata alle 14.30 nella Sala Mostre della Biblioteca Civica Berio, in
Via del Seminario 12, la Comunita Terapeutica intende presentare i lavori piu significativi prodotti
dai suoi ospiti durante il laboratorio di Pittura, cosi che anche il pubblico possa conoscere e apprezzare
questi dipinti, opere che possono essere ritenute delle “testimonianze silenziose”, voci segrete che
parlano di cose che mai sarebbero state dette con parole, perché la vera ragione che ha indotto a
crearli € I'impossibilita di dirsi in qualunque altro modo.

In collaborazione con la casa editrice Internos, le immagini delle opere in esposizione sono state
raccolte all’interno di un catalogo disponibile anche in libreria. Il testo espone le metodologie applicate
nei laboratori e si avvale di contributi di studiosi che trattano del valore delle attivita espressive
secondo un’ottica educativa, terapeutica, psichiatrica, artistica, teologica e antropologica.

Il Centro Franco Chiarella di Chiavari

La Comunita Terapeutica ha iniziato nel Tigullio il suo intervento a favore del recupero di
tossicodipendenti nel 1978 e ha continuato ad occuparsene in tutti questi anni, cercando di
adeguare i suoi strumenti educativi e tecnici alla trasformazione della dipendenza.

Negli ultimi 10 anni ha seguito circa 200 persone per un periodo medio di almeno tre anni.
Un terzo di questi sono tornati alla vita sociale: hanno trovato un lavoro, hanno ricostruito
delle relazioni affettive, qualcuno ha dei figli e se ne cura, mentre per altri il problema della
dipendenza non si é risolto del tutto, sempre pit aggravato dall’esplosione dall’aids e dalla
complicazione psichiatrica. Recentemente la Comunita ha inserito in trattamento, accanto a
soggetti "normalmente” tossicodipendenti, persone che presentano una diagnosi ulteriore
rispetto a quella della dipendenza. Questi casi vengono definiti di “doppia diagnosi”, e
“comorbilita” € il termine usato per indicare la compresenza in uno stesso soggetto di un
disturbo psichiatrico e di un comportamento tossicomanico. Alla luce dell’esperienza di
questi anni, e dopo un’attenta valutazione dei risultati, la Comunita ha ritenuto opportuno
continuare a proporre i laboratori di espressivita, per rispondere in modo pil adeguato alla
complessita che questa nuova domanda di trattamento comporta.

Con i miei piu cordiali saluti
roberto pagni

dott. roberto pagni

Coordinatore delle Attivita Espressive e della Comunicazione della Comunita Terapeutica per
tossicodipendenti del Centro Franco Chiarella di Chiavari - Tel. 340 1858310
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